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1000 Kilometer Einsamkeit - Schweden 

mit der Inlandsbahn (10 Tage) 

  Bahnreise von der Schweiz bis nach Nordschweden  
 

  Rundreise durch die faszinierenden Landschaften Schwedens 
 

  Östersund, die Stadt am "Grossen See"  
 

  Stockholm - die Perle am Wasser  

1. Tag: Bahnfahrt durch Deutschland nach  
Dänemark 
 

Individuelle Anreise nach Zürich oder Basel und Fahrt 
im direkten ICE Zug nach Hamburg. Weiterfahrt im In-
tercity-Zug über Flensburg und Jütland nach Odense 
auf der Insel Fünen und nach Kopenhagen auf der Insel 
Seeland.  Zwischen Fünen und Seeland wird der Gros-
se Belt mit einer grossen Brücken- und Tunnelkonstruk-
tion über- bzw. unterquert. 
 

Hotelübernachtung in Kopenhagen.  
 
 
2. Tag: Von Kopenhagen durch Südschweden nach 
Mora 
 

Bahnfahrt von Kopenhagen nach Malmö. Dabei wird der 
Öresund mit einer grossen Brücken- und Tunnelkon-
struktion über- bzw. unterquert. Nach Malmö fahren wir 
durch die einsame südschwedische Wald- und Seen-
landschaft nach Mjölby. Danach geht es nordwärts über 
Örebro und Borlänge nach Mora, wo wir am Abend ein-
treffen. 
 

Abendessen im Hotel und Übernachtung in Mora.  
 
 
3. Tag: Mit der Inlandsbahn von Mora nach  
Östersund 
 

Am Vormittag haben wir Zeit zur Entdeckung der male-
risch am Siljan See gelegenen, Kleinstadt. Am Nachmit-
tag fahren wir mit dem Zug der Inlandsbahn durch ein-
same Landschaften nach Östersund. Unterwegs gibt es 
Zwischenhalte für Besichtigungen und zur individuellen 
Verpflegung.  
 

Mittagessen in einem Restaurant in Mora. Hotelüber-
nachtung in Östersund für zwei Nächte.  
 
 
4. Tag: Östersund - die Stadt am "Grossen See" 
 

Östersund, die Hauptstadt Jämtlands, liegt am 
"Storsjö" (Deutsch = grosser See). Wir unternehmen 
eine Schifffahrt mit dem historischen Dampfschiff S/S 
Östersund auf dem "Grossen See" und besuchen am 

Nachmittag das Freilichtmuseum "Jamtli Historieland".  
 

Abendessen im Hotel.  
 
 
5. Tag: Mit der Inlandsbahn nach Arvidsjaur 
 

Wir fahren wiederum mit der Inlandsbahn durch die ein-
same Tundra-Landschaft Nordschwedens. Unterwegs 
folgen die Dörfer Dorotea, Vilhelmina und Storuman. 
Wiederum gibt es Zwischenhalte für Besichtigungen 
und zur individuellen Verpflegung. Am Nachmittag tref-
fen wir in Arvidsjaur ein. Am Abend unternehmen wir mit 
dem Dampfzug eine Abendfahrt nach Slagnäs und zu-
rück, während der uns das Abendessen im Speisewa-
gen serviert wird. 
 

Abendessen im Speisewagen und Übernachtung in Ar-
vidsjaur.  
 
 
6. Tag: Mit der Inlandsbahn durch Lappland 
 

Am Vormittag haben wir Zeit, den Ort zu erkunden. Der 
Ort ist bis heute ein wichtiger Treffpunkt der Sami. Wir 
können "Lappstaden", eine Siedlung mit rund 80 Holz-
häusern, deren Ursprünge bis ins 17. Jahrhundert zu-
rückreichen, besuchen. Diese wurden als Unterkunft für 
die einst, ohne Rücksicht auf das Nomadenleben, zum 
regelmässigen Kirchgang verpflichteten Sami errichtet. 
Am frühen Nachmittag reisen wir wiederum mit dem 
Zug der Inlandsbahn. Die Fahrt führt uns weiter nord-
wärts durch die Tundra und über grosse, reissende 
Flüsse bis nach Gällivare, wo wir spätabends eintreffen.   
 

Mittagessen im Hotel und Hotelübernachtung in Gälliva-
re.  
 
 
7. Tag: Von Gällivare in die Hafenstadt Luleå 
 

Bahnfahrt von Gällivare in die Hafenstadt Luleå. Die 
Stadt liegt an der Mündung des Flusses "Luleälven" in 
den Bottnischen Meerbusen und ist ein wichtiger Hafen. 
Hier wird ein Teil des in Nordschweden abgebauten 
Erzes auf Schiffe verladen. Wir unternehmen eine 
Stadtrundfahrt und besuchen das Freilichtmuseum 
"Gammelstaden". Hier hat sich ein einmalig vollständi-
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ges Ensemble einer "Kyrkstad" (Kirchenstadt) erhalten, 
mit 450 Häusern die grösste im Land und UNESCO-
Welterbe.   
 

Abendessen im Hotel und Übernachtung in Luleå.  
 
 
8. Tag: Bahnfahrt durch Nordschweden nach  
Stockholm 
 

Am Morgen besteigen wir den Regionalzug, der uns 
über Boden - Jörn in die, am Umeälven liegende, Uni-
versitätsstadt Umeå bringt. Am Nachmittag geht es wei-
ter im Hochgeschwindigkeitszug über die neue Schnell-
fahrstrecke südwärts über Sundsvall - Gävle nach 
Stockholm.   
 

Hotelübernachtung in Stockholm für 2 Nächte.  
 
 
9. Tag: Stockholm, die Perle am Wasser 
 

Wir besichtigen die Hauptstadt Schwedens. Unser 
Rundgang zu Fuss bringt uns zuerst zum Königsschloss 
und danach bummeln wir durch die "Gamla 
Stan" (Altstadt). Am Nachmittag unternehmen wir eine 
Schiffsrundfahrt "Unter den Brücken Stockholms", mit 
der wir die Stadt aus einer neuen Perspektive kennen-
lernen können.  
 

Mittagessen in einem Restaurant in Stockholm und 
Abendessen im Hotel.  
 
 
10. Tag: Durch Südschweden und Dänemark nach 
Hamburg 
 

Unsere heutige Reise führt uns durch die typische, süd-
schwedische Wald- und Seenlandschaft nach Malmö 
und nach Kopenhagen. Am Nachmittag fahren wir wie-
derum über die Inseln Seeland und Fünen nach Jütland 

und weiter nach Flensburg. Am Abend treffen wir in 
Hamburg ein, wo wir auf den Nachtzug umsteigen, der 
uns zurück in die Schweiz bringt.  
 
 
11. Tag: Ankunft in der Schweiz 
 

Ankunft am Morgen in Basel oder Zürich.  
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